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Recria tua vida, sempre, sempre. Remove pedras e planta roseiras e faz doces. Recomeca. Cora
Coralina.

N&o temos como evitar os problemas, obstéaculos e dificuldades, mas é a forma que escolhemos lidar com eles que
ira determinar o rumo de nossa jornada e as consequéncias decorrentes de nossas atitudes. A forca, a coragem, a
determinagéo e a resiliéncia devem ser parte de toda escolha, somente assim nos tornaremos dignos de nossas
vitérias, conquistas, aprendizados e recomegos.

Juacy Campbell enfrentou uma luta contra um adversario interno, silencioso e grave, uma profunda depressao. O que
poderia ser um fator debilitante em inimeros aspectos, acabou sendo uma motivagéo buscar para novos caminhos.
Motivagao gerada pelo desejo de enfrentamento e vitoria. Ele ndo aceitou virar coadjuvante da prépria historia e, com
0 apoio de amigos e familiares, direcionou suas for¢as para o espore € decidiu se tornar maratonista.

Todos que enfrentam ou enfrentaram essa questdo, sabem o quanto € dificil lidar com o processo de tratamento e
cura, e ver que é possivel transformar sombra em iluminagao, deve soar como um alento e uma esperanca extra.

Ressignificar nossas batalhas diarias, internas e externas, agregando propdsitos, redefinindo limites e gerando valor
para terceiros, € ainda mais potente e inspirador. Assim, Juacy conduziu (e conduz) sua jornada no esporte. Em sua
primeira maratona, incentivou amigos, familiares e conhecidos a doarem 01 lata de leite em pd Ninho para doar para
a Casa do Papai Noel. O objetivo era arrecadar 42 latas (01 para cada KM da prova), mas o resultado foi muito além.
No dia 18/04/2024, recebemos sua doagao de 72 latas de leite em pé Ninho!!l

Um lindo e merecido presente em sua nova
fase. Imensamente gratos ao Juacy e a
todos que participaram. Muito Obrigado!!!

E ele ja esta se preparando para um novo
desafio esportivo em abril e se sente ainda
mais motivado ap6s esse maravilhoso
resultado.

Resiliéncia = Solidariedade = Conquista

‘ Q, Sigam esse incrivel atleta solidario no

Instagram @juacycampbell.

Quando o proposito é digno € justo, ndo ha obstaculo que te impega de realiza-lo. A capacidade de lutar independente
do desafio que a vida Ihe apresenta, ndo esta ligada a idade, situagéo financeira, social ou académica. N&o esta
disponivel em manuais, livros ou aulas, ela emana de dentro, do intimo de cada um.

Nosso querido Thiago € mais um belo exemplo de forga, coragem e recomego. Ele e sua mée sdo assistidos pela
Casa do Papai Noel ha 09 anos, apds os conhecermos no Instituto Fernandes Figueira, durante uma visita do Papai
Noel. Acompanhar sua histéria € um constante aprendizado, fazendo de cada encontro um sopro de magia e intensa
felicidade. Como em 2018, quando se preparava para
uma importante cirurgia e teve seu sonho de ganhar um
Tablet realizado pelo Papai Noel. Era a imagem mais
pura da alegria e realizagdo. Mal sabe ele que o melhor
presente fomos nos que ganhamos. Sua felicidade ficou
gravada na memoria de todos.

Quem o conhece néo acredita nos desafios que enfrenta
desde muito novinho. Foram inimeras cirurgias,
restricbes  alimentares, problemas  respiratorios,
recorrentes internagbes e um progndstico nada
animador. Mas, ele e sua mée ndo se deixam abater.
Lutam juntos e superam todas as expectativas.

Tem muita vida e forga nesses dois, muita luz nesses
passos e muita esperanga € magia em seus coragoes.
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Algum tempo atras, em decorréncia de catarata precoce, nosso menino perdeu a visdo de ambos os olhos e isso foi
algo extremamente doloroso para todos. Mas, numa aula de resisténcia, amor e esperanga, continuaram a buscar
alternativas para reverter a situagdo. Era indispensavel a realizagéo da cirurgia de catarata, mas o risco era tamanho
que nao encontravam quem se habilitasse a realizar o procedimento. Foi quando aconteceu o Mutirdo de Cirurgias de
Catarata do Hospital dos Servidores e nosso menino finalmente vislumbrou uma chance. Mas os médicos ainda
estavam receosos em opera-lo, pois o risco era imenso. Com o acompanhamento de 01 médica do Instituto Fernandes
Figueira, o procedimento foi realizado e agora segue com o processo de recuperacéo. O prognéstico era totalmente
adverso, mas havia tamanha esperanca, generosidade e positividade envolvidas que Thiago segue bem, a visdo da

vista operada foi restabelecida e a
qualidade de vida melhorou. Esta
prevista a cirurgia da outra vista
para este més de maio de 2024.
Para celebrar a nova conquista, ele
foi convidado a conhecer a Casa do
Papai Noel e a almogar com a Rena
Ivo Daflon (Representante do Papai
Noel). Se a felicidade escolhesse
um representante, seria o Thiago
sem duvidas. Ele transbordava
afeto e alegria. E nés, ficamos
gratos por fazer parte deste
momento.

Essas 02 historias justificam nosso
trabalho, mas também mostram o
quanto somos capazes de realizar
quando decidimos viver com
esperanca, propdsito, positividade e
coragem. Isso ndo nos isenta de
sentir medo ou tristeza, mas nos
impede de desistir, nos motiva a
resistir e continuar. Cada novo dia e
a cada nova conquista recebemos
como inestimavel presente e
afirmamos nosso protagonismo em
nossa jornada de vida.

Juacy e Thiago, juntos com vocés somos muito maiores, melhores e mais fortes!
Muito obrigado por estarmos juntos!

Vamos a relagdo dos aniversariantes do
més. Que neste dia tdo especial, apropriem-
se do direito de celebrar a vida, com votos
de que seja com muita saude, alegria,
prosperidade e amor. Cerquem-se de
pessoas queridas e comemorem esse
inestimavel presente. Sintam-se abragados
com muito afeto e verdade.

01/05 - Barbara Avolio
07/05 - Leila (Pauldo)
11/05 - Maité
12/05 - Marli Daflon e Madalena
22/05 - Bill

Espero que esses relatos sejam lidos com muito carinho e possam
servir de incentivo para todos aqueles que passam por dificuldades e
problemas. Obviamente, que uma situagdo ndo desmerece outras e
cada historia é impar, mas que sirvam como uma faisca de esperancga e
um incentivo para que busquem novas oportunidades, desbravem
novos horizontes e vivam de forma plena, corajosa e Unica, sem se
permitir desistir. Se podemos escolher como lutar nossas batalhas, que
fagcamos das vivéncias aprendizados e dos dias vividos nossos
“verdadeiros e inesqueciveis milagres”.

Com muito amor,
Papai Noel.
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